
10:00～12:00　講師 藤松弓子

主催：（株）星の降る里

10:00～12:00　講師 藤松弓子
第3回　9月26日／27日

「あなたの中にあるストレスは何ですか？」

オパイベント講師／看護師 

あなたは身体で、何を確認し
ていますか？オパだと違う　
答えが見えてきますよ♪

●単回／2日  10,000円
　その回の4コマ参加可（動画配信付）

●全8回受け放題　50,000円
　各回午前2日間・夜2日間（基本）
　全31コマに参加可！1ｺﾏ当り1,612円！
　（全コマ分の動画配信付）

☚お問合わせは
　LINE公式から

●お得！1日限り  8,000円
　その日の2コマ参加可（動画配信付）

第5回　10月10日／11日

小説家/オパイベント講師/元アニ
メ脚本家/物語を15年以上作る

子どもの頃からの「好き」を　
仕事にしています。物語と言葉
の可能性を探っていきます。

「うんとしたいことを見つけた結果、
　　　　　　　　何を得ましたか？」

【２】仕事に使うテレオパシー「今！だから自分に聞く」

「自分への評価は自分でする」

第1回　9月5日／6日

看護師/さとう式リンパケアセルフ
ケアマスター/オパイベント講師

55歳の今が人生で1番絶好調 !  
 身体も心も脳もｽｯｷﾘする。日々
の実践のﾋﾝﾄをお伝えします!

第4回　10月3日／4日　

「頑張ったご褒美は何ですか？」
10:00～12:00　講師 藤松弓子

ハワイアンジュエリー専門店
経営/オパイベント講師

ハワイアンジュエリーの
意味と石の力　大切な　
自分の想いと共に。

テレオパシーセミナー
あなたは美しい  ～ オパの世界 ～

テレオパシーセミナー講師
オパ創始者　藤松 弓子

熱いラブコールを送ることなく、わたし
の人生の彩りであるテレオパによる意識
と無意識の統合を伝えたい。

2021年9月〜11月 全8回シリーズ（各回 日曜･月曜の2日間開催）
 10:00〜12:00   藤松弓子によるセミナー
 20:00〜20:45  オパイベント講師による特別講座

10:00～12:00　講師 藤松弓子
第2回　9月12日／13日

「実際にしていることに目を向けて見る」

オパイベント講師／ＷＥＢアドバ
イザー／気持ちいい体コーチ

毎日サクサク動く自分を発見！
肩の力が抜ける旅のお仕事　　
体験談をオパでご紹介します。

10:00～12:00　講師 藤松弓子
第6回　10月17日／18日

すし処「利和（とわ）」女将／
オパイベント講師

アトピーの原因は、脳や感情だ
った！オパと出会い大切な自分
を取り戻したお話をします。

「ちゃんとしよう！と思うと
　人との距離はどうなりましたか？」

心から十分に自分を愛するための　
方法を知る

自由に自分の発信をすることで
人の思いは変化する

10:00～12:00　講師 藤松弓子
第8回　11月14日／15日

一般企業勤務会社員／オパ
イベント講師

ダイエット目的で始めた嫌いな
ランニングがライフスタイルの
一部とまでなったお話。

「本当の人との関係は
　　　　問題のない世界から始まる」
11月14日のみ
特別講座　20:00～20:45　講師 松井千珠
「嫌いから好きになった走る事の魅力」

「うまい汁を見つけた！と思う時の
　　自分の愛はどこにありますか？」　

10:00～12:00　講師 藤松弓子
第7回　11月7日／8日

好きですか？家、活力ある毎日
を作る場所にする方法。社会と
の繋がりを作っていく家。
宅地建物取引士/不動産会社代表/
会社役員など/オパイベント講師

特別講座　20:00～20:45　講師 阪本恵美
「未来をコツコツ育てるための家」

特別講座　20:00～20:45　講師 野間美智子
「自分の物語を誰もが持っている」

特別講座　20:00～20:45　講師 塚原美樹子
「アトピーが私にくれたプレゼント」

特別講座　20:00～20:45　講師 佐藤裕子
「オパで言い換えてみよう！〜身体編〜」

特別講座　20:00～20:45　講師 水田葉子
「身体の秘密～リンパと脳脊髄液とシナプス～」

特別講座　20:00～20:45　講師 岸本智子
「ガイドを通して学んだわたしの生き方」

10:00～12:00　講師 藤松弓子

特別講座　20:00～20:45　講師 �田広美
「ハワイと石に魅せられて　Alohaな笑顔で。」

中　級　編
あなたに伝えたい！自分の整理は色々

目 的

効 果

プラン

（第8回は日曜のみ）


